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１ . 青 年 期 に 身 体 が 男 性 ・ 女 性 ら し く 変 化 す る こ と 。 1

２ . 自 我 意 識 の 高 ま る 青 年 期 前 期 に 、 周 囲 に 対 し 反 抗 的 態 度 を 示 す 時 期 。 2

３ . W O R D 1 8世 紀 仏 の 啓 蒙 思 想 家 ル ソ ー に よ る 青 年 期 を 表 す 言 葉 。 3

４ . P E R S O N 青 年 期 を 「 第 二 の 誕 生 」 と 表 し た 18世 紀 仏 の 啓 蒙 思 想 家 。 4

５ . W O R D 2 0世 紀 独 の 心 理 学 者 レ ヴ ィ ン に よ る 青 年 期 を 表 す 言 葉 。 5

６ . P E R S O N 青 年 期 を 「 マ ー ジ ナ ル ・ マ ン （ 境 界 人 ・ 周 辺 人 」 と 表 し た 2 0世 6）

紀 独 の 心 理 学 者 。

７ . 成 人 （ 大 人 に な る こ と ） と み な さ れ る 儀 礼 。 近 代 社 会 で は 不 明 瞭 に 。 7

８ . 2 0世 紀 米 の 心 理 学 者 エ リ ク ソ ン が 提 唱 し た 、 社 会 的 義 務 の 遂 行 を 猶 予 さ れ 8

る 期 間 や 、 そ れ に と ど ま ろ う と す る 心 理 状 態 を 表 す 言 葉 。

９ . P E R S O N 2 0世 紀 米 の 心 理 学 者 で 、 成 人 前 の 猶 予 期 間 や そ れ に と ど ま ろ う と 9

す る 心 理 状 態 を モ ラ ト リ ア ム と 表 し た 心 理 学 者 （ ｱｲ ﾃ ﾞ ﾝ ﾃ ｨ ﾃ ｨも 。）

10 . 無 意 識 下 に 抑 圧 さ れ た 固 定 観 念 ・ 強 迫 観 念 の 「 複 合 体 。 精 神 分 析 学 の 用 10」

語 で 「 劣 等 感 」 の 意 味 で 用 い る こ と が 多 い が 、 そ れ は 特 に 「 劣 等 コ ン プ レ、

ッ ク ス 」 の こ と 。 青 年 期 の 不 安 と 悩 み の 一 つ 。

11 . 青 年 期 の 不 安 と 悩 み の 一 つ 。 孤 立 で は な い 。 プ ラ ス 面 は 自 分 と の 対 話 。 11

1 2 . 青 年 期 の 不 安 と 悩 み の 一 つ 「 う と ん じ ら れ 、 外 さ れ て い る の で は 。 12。 」

13 . 二 つ の 相 反 す る 欲 求 が 対 立 し 、 板 挟 み に な っ て 迷 い 苦 し む 状 態 。 13

語 源 ： 葛 （ か ず ら ） や 藤 の つ る の も つ れ ・ か ら み あ い

14 . 呼 吸 ・ 飲 食 ・ 排 泄 ・ 睡 眠 ・ 性 欲 な ど 、 生 命 維 持 や 種 族 存 続 の た め の 欲 求 。 14

1 5 . 愛 情 ・ 集 団 へ の 帰 属 心 ・ 真 善 美 な ど の 価 値 な ど を 求 め る 欲 求 。 15

1 6 . 2 0世 紀 米 の 心 理 学 者 マ ズ ロ ー が 、 人 間 の 欲 求 を 五 つ の 段 階 （ 生 理 的 欲 求 → 16

安 全 の 欲 求 → 所 属 と 愛 情 の 欲 求 → 自 尊 の 欲 求 → 自 己 実 現 の 欲 求 ） に 分 け た 。

17 . P E R S O N 欲 求 の 五 段 階 説 を 唱 え た 20世 紀 米 の 心 理 学 者 。 17

1 8 . 欲 求 不 満 に よ る 不 安 や 緊 張 か ら 自 我 を 守 る た め の 自 動 的 な 心 の 働 き 。 18

1 9 . も っ と も ら し い 理 由 を つ け て 、 自 分 の 行 動 を 正 当 化 す る 防 衛 機 制 。 19

2 0 . 小 さ な 子 ど も の 状 態 に 逆 戻 り し て し ま う 防 衛 機 制 。 20

2 1 . 社 会 的 価 値 の あ る 活 動 に 向 け 変 え て 欲 求 不 満 を 満 た す 防 衛 機 制 。 21

2 2 . P E R S O N 人 間 の 性 格 を 個 人 の 求 め る 文 化 的 価 値 に 基 づ き ６ つ に 分 類 し た 22、 、

19・ 2 0世 紀 ド イ ツ の 哲 学 者 ・ 教 育 学 者 。 ６ つ の 類 型 は 、 経 済 型 ・ 権 力 型 ・ 審

美 型 ・ 理 論 型 ・ 社 会 型 ・ 宗 教 型 。

23 . P E R S O N 人 間 の 性 格 を 、 個 人 の 体 型 に 基 づ き ３ つ に 分 類 し た 、 19・ 2 0世 紀 2 3

ド イ ツ の 精 神 病 理 学 者 。 ３ つ の 類 型 は 、 や せ 型 （ 分 裂 気 質 ・ 肥 満 型 （ 躁 鬱）

気 質 ・ 筋 骨 型 （ 粘 着 気 質 。） ）

2 4 . P E R S O N 人 間 の 性 格 を 、 個 人 の 心 的 エ ネ ル ギ ー の 方 向 性 で 内 向 型 と 外 向 型 24

の ２ つ に 分 類 し た 、 19・ 2 0世 紀 ス イ ス の 心 理 学 者 ・ 精 神 医 学 者 。

25． P E R S O N 2 0世 紀 、 ア メ リ カ の 心 理 学 者 。 一 人 ひ と り の 人 間 を 、 そ の 人 な ら 25

で は の 全 人 的 な パ ー ソ ナ リ テ ィ ー （ 人 格 ） を 中 心 に 把 握 す る こ と の 大 切 さ を

唱 え た 。 そ れ は 、 能 力 ・ 気 質 ・ 性 格 の ３ つ の 要 素 で あ る と す る 。

T. Q .「 青 年 期 は ど の よ う に 定 義 さ れ て い る か ？ 」

T. A .

青 年 期 は 何 歳 か ら 何 歳 ま で と は は っ き り と 決 ま っ て い な い が 、 身 体 の 第 二 次 性 徴 と 自 我 が 目

覚 め た 時 か ら そ の 平 衡 ・ 成 熟 ま で と さ れ て い て 、 そ れ は 「 第 二 の 誕 生 」 と 呼 ば れ て い る 。 ま

、「 （ ）」 。 、た 青 年 の こ と を 周 辺 人 マ ー ジ ナ ル ＝ マ ン と 呼 ん だ り も す る 近 現 代 や 文 明 社 会 で は

こ の 期 間 が 長 く な る 。


